
    LICEO SCIENTIFICO BRUNO TOUSCHEK GROTTAFERRATA 

   GRIGLIA DI VALUTAZIONE DI EDUCAZIONE FISICA 

    PRIMO BIENNIO 

 

 

ALLIEVO/A _______________________________CLASSE___________ 

 

 

 

 

 insufficiente sufficiente buono distinto ottimo punteggio 

AUTOCONTROLLO 0,5 - 1,1 1,2-1,5 1,6 -1,7 1,8- 1.9 2,0  

PARTECIPAZIONE 0,5 -1,1 1,2-1,5 1,6 -1,7 1,8 – 1,9 2,0  

IMPEGNO 0,5 – 1,1 1,2-1,5 1,6 -1,7 1,8 – 1,9 2,0  

CAPACITA' MOTORIE 

CONSAPEVOLI 

1,0 – 2,3 2,4-2,9 3,0 – 3,4 3,5 – 3,9 4,0  

 
 

TOTALE PUNTEGGIO ASSEGNATO__________________________ 

 

EVENTUALI  OSSERVAZIONI: 

 

 

 

 

 



   LICEO SCIENTIFICO BRUNO TOUSCHEK GROTTAFERRATA 

 GRIGLIA DI VALUTAZIONE DI EDUCAZIONE FISICA 

  ARGOMENTI TEORICI SCRITTI E ORALI 

 

 

ALLIEVO/A _______________________________CLASSE___________ 

 

DATA__________________ 
 

 

 

TOTALE PUNTEGGIO ASSEGNATO__________________________ 

 

EVENTUALI  OSSERVAZIONI: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gravemente 

insufficiente 

insufficiente mediocre sufficiente discreto buono ottimo 

In decimi 2 - 3 4 5 6 7 8 9 -10 

Conoscenze 

Dell’argomento 

Errate o 

presenza di 

pochi 
elementi, 

solo 

parzialmente 
corrette e/o 

non 

fondamentali 

Presenza di 

pochi 

elementi e 
solo 

accennati 

quelli 
fondamentali 

Individuazione 

di alcuni 

elementi 
fondamentali 

e/o  presenza 

corretta solo di 
alcuni di essi 

Presenza 

superficiale  

Degli elementi 
fondamentali 

e/o presenza 

corretta solo di 
alcuni di essi 

Presenza 

corretta degli 

elementi 
fondamentali 

Conoscenza 

corretta e 

ampiamente 
soddisfacente 

dell’argomento 

Conoscenza 

corretta e 

approfondita 

Capacità 
Argomentativi 

e comprensione 

Argomento 
assente o 

illogico e 
incoerente  

Argomento 
carente e 

comprensione 
mnemonica e 

parziale 

Argomentazione 
semplice e 

coerente e 
comprensione 

solo mnemonica 

Argomentazione 
semplice e 

coerente e 
comprensione 

solo degli 

elementi 
essenziali 

Argomentazione 
efficace e 

coerente e 
comprensione 

soddisfacente,o 

argomentazione 
semplice e 

coerente e 

comprensione 
piena 

Argomentazione 
efficace e 

coerente e 
articolata e 

comprensione 

piena 

Argomentazione 
puntuale,articolata 

e coerente e 
comprensione 

piena 

Utilizzo del 

linguaggio 

specifico 

Prive di 

linguaggio 

specifico 

Uso 

improprio del 

linguaggio 
specifico 

Uso incerto del 

linguaggio 

specifico 

Corretto e 

semplice l’uso 

del linguaggio 
specifico 

Corretto e 

appropriato 

l’uso del 
linguaggio 

specifico 

Corretto e 

appropriato 

l’uso del 
linguaggio 

specifico 

Vario,rigoroso e 

ricco 

  



 

 
    LICEO SCIENTIFICO BRUNO TOUSCHEK GROTTAFERRATA 

   GRIGLIA DI VALUTAZIONE DI EDUCAZIONE FISICA 

    SECONDO BIENNIO E QUINTO ANNO 

 

 

ALLIEVO/A _______________________________CLASSE___________ 

 

 

 

 

 insufficiente sufficiente buono distinto ottimo punteggio 

PARTECIPAZIONE 0,5 – 1,1 1,2-1,5 1,6 – 1,7 1,8 – 1,9 2,0  

IMPEGNO 0,5 – 1,1 1,2-1,5 1,6 – 1,7 1,8 – 1,9 2,0  

CAPACITA' MOTORIE 

CONSAPEVOLI 

2,4 – 3,5 3,6- 4,7 4,8- 5,3  5,4 – 5,9 6,0  

 
 

TOTALE PUNTEGGIO ASSEGNATO__________________________ 

 

EVENTUALI  OSSERVAZIONI: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


